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Janvier 2024 

 

NEWSLETTER DE L’EFDB 

Intervention de Alexandre, athlète paralympique 

En janvier, l’école élémentaire a eu l'honneur d'accueillir Alexandre Allemang, un 

kayakiste qui se prépare à participer aux sélections pour les Jeux Olympiques de Paris. 

Malgré son grave accident à l’âge de 22 ans, qui lui a fait perdre la mobilité d’une jambe, 

cela ne l’a pas empêché de devenir champion de ParaCanoé 

à plusieurs reprises, lui donnant même le titre de champion 

de France et de champion d’Europe, suscitant l'admiration 

de toutes les classes.  

La visite a été l'occasion pour tous de poser une multitude de questions qui variaient de la 

technique du kayak à la mentalité compétitive, en passant par les obstacles personnels qu'il a dû 

surmonter. Chaque réponse apportée par le kayakiste a été 

accueillie par des regards émerveillés et des 

applaudissements spontanés. 

Cet événement a laissé une empreinte indélébile sur l'école, 

rappelant à tous que la détermination peut triompher face à l'adversité. Cela a été une 

expérience éducative et inspirante pour tous les élèves. Nous sommes fiers d'avoir eu 

l'opportunité d'accueillir un tel champion au sein de notre communauté éducative. 

 

30 min de sport quotidienne 

L'opération "30 minutes de sport quotidienne" mise en place par l'Éducation nationale 

vise à encourager un mode de vie sain chez les élèves. Chaque classe s'engage à intégrer 

ces 30 minutes d'activité physique dans sa routine quotidienne, que ce soit en classe ou 

dans la cour. Cette initiative favorise non seulement la santé physique des élèves, mais 

elle contribue également à améliorer leur concentration et leur bien-être global. En 

intégrant le sport dans l'environnement scolaire, l'éducation physique devient un élément 

essentiel du quotidien, incitant les enfants à adopter des habitudes de vie actives et 

équilibrées dès leur plus jeune âge. 

Concours international de sauts d’obstacles 

Cette année encore, les élèves de l’EFDB ont été invités à assister au concours international de 

sauts d’obstacles. Le jeudi 11 janvier 2024, les classes de CE2 et CM2 se sont donc rendues à 

la « St. Jakobshalle » pour profiter du spectacle. Toujours aussi impressionnant, les enfants et 

les adultes ont été captivés par les prouesses des chevaux et des cavaliers. 

Voici le retour d’un élève de la classe de CE2 : « Jeudi 11 janvier, 

ma classe et moi, nous sommes allés voir un concours équestre 

de Longines CHI Classics à la St-Jakobshalle de Bâle. Nous avons vu des drapeaux de plusieurs 

pays. Il y avait des cavaliers sur des chevaux qui sautaient par-dessus des hais. J’ai bien aimé 

parce que c’était spectaculaire et surtout parce que j’adore les chevaux. »  
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« Le sport tout un art ! » 

En Janvier, dans le cadre du projet commun à toutes les classes de maternelle ‘’Le sport tout un art !’’, les 

enfants sont partis à la découverte de l’acrosport. Ils se sont entrainés afin de faire des figures seul, à 2 ou 

à 3.  

 

 

En art visuel, ils ont créé une pyramide humaine à la manière de Keith Haring, un peintre américain 

célèbre notamment pour ses personnages colorés. Pour ces réalisations, à chacun sa technique ; les 

Petits ont utilisé des pochoirs, les Moyens ont tracé les contours à l’aide de silhouettes découpées 

et les Grands ont décalqué leurs personnages. 

 

Lecture Inter-cycle 

 Depuis décembre dernier, chaque jeudi après-midi, les classes des CE1, CE2, CM1 et CM2 

interviennent dans la classe des CP pour une séance de lecture inter-cycle, créant ainsi un moment 

privilégié de partage et d'apprentissage. 

Ce projet novateur vise à encourager les interactions entre les élèves de 

différentes classes, favorisant ainsi le développement de compétences 

sociales et la transmission du savoir. Les élèves des classes supérieures deviennent de véritables 

mentors, guidant leurs camarades plus jeunes à travers les pages captivantes des livres 

soigneusement sélectionnés. L'enthousiasme des plus petits est palpable, tandis qu'ils écoutent 

avec attention les histoires lues par leurs aînés.  

Le centre aéré 

Le centre aéré des vacances d’hiver se déroulera du 26 février au 8 mars 2024 à l’élémentaire (Engelgasse 103, 4052 BASEL) 

et aura pour thème « le Carnaval » pour la semaine 1 et « Super-héros » pour la semaine 2.  

Les enfants auront l’occasion de créer leur masque, de cuisinier des chaussons aux pommes, de fabriquer un tipi ou encore 

de réaliser une bande dessinée.   

N’hésitez pas à consulter le programme complet sur le site Centre aéré - EFDB ainsi qu’à vous inscrire à l’adresse 

centreaere@efdb.ch. 

  

Dates à retenir 

Conférence de la SEF avec Gilles Kepel, Prophète en son pays : lundi 12 février 2024 à 18h15 à l'Université de Bâle,  

Petersplatz 1, salle 120 (sef-bale.ch) 

Carnaval de Bâle : lundi 19 février 2024 (journée libérée) 

Vacances d’hiver : du vendredi 23 février 2024 (soir) au lundi 11 mars 2024 (matin) 

Expat Expo : dimanche 17 mars 2024 

Fête des 140 ans : samedi 22 juin 2024 

https://www.efdb.ch/vie-scolaire/centre-aere/
mailto:centreaere@efdb.ch
https://www.sef-bale.ch/

